УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ 

НА ЗИМНЕМ ТУРИСТСКО-КРАЕВЕДЧЕСКОМ СЛЁТЕ УЧАЩИХСЯ Г.О. ИСТРА 2023 года
Слет проводится по Правилам организации и проведения туристских соревнований учащихся Российской Федерации, спортивные этапы на дистанции кросс-похода - по Правилам соревнований по спортивному туризму (номер-код вида спорта 0840005411Я) 2021 г. и Регламенту проведения соревнований по виду спорта «спортивный туризм» по группе дисциплин «Дистанция – пешеходная».

Для участия в Слёте команды прибывают в МОУ Бужаровская СОШ (Центральная ул., 9, д. Бужарово).

Команды при входе в школу надевают сменную обувь и выполняют конкурсные задания, согласно графика приезда.

Конкурсы краеведов, медиков и топографов проходят для участников туристской группы одновременно.
КОНКУРС КРАЕВЕДОВ
Участники до 2-х человек выполняют задания в школьном музее Бужаровской СОШ.
КОНКУРС МЕДИКОВ

Участники - 2 человека. Компьютерное тестирование.
КОНКУРС ТОПОГРАФОВ

Участники - 2 человека. Компьютерное тестирование.
КОНКУРС «УЗЛЫ»

Участвует 6 человек. Участник вытягивает 4 карточки и на время завязывает узлы (написанные на карточке). Не завязанный узел, неправильный узел + 1 минута, ошибка при вязке узлов +10 секунд (отсутствие контрольного узла, перехлест)
Список узлов: прямой, булинь, стремя, встречный, проводник, австрийский проводник, заячьи уши, грепвайн, академический, проводник восьмерка.
КРОСС-ПОХОД
Кросс-поход проводится в соответствии с Инструкцией №293 (http://cutur.ucoz.ru/load/1-1-0-2 ) и требованиями МКК и является маршрутом, выполняемым группой туристов (командой) самостоятельно. 

До старта Кросс-похода руководитель оформляет маршрутный лист установленного образца. Маршрутный лист: ссылка для скачивания http://cutur.ucoz.ru/load/marshrutnyj_list_nekategorijnykh_pokhodov/2-1-0-6?lCQ8hQ.  На старте на полностью заполненном маршрутном листе (кроме схемы маршрута) ставиться печать МОУДО «ЦДЮТК» и номер маршрутного листа.

В кросс-походе участвуют команды в составе не менее 6 учащихся и 1 руководителя. Возрастная группа определяется по старшему участнику. 
Время выхода на маршрут согласно стартовому протоколу. Место старта Бужаровская СОШ.
На старте команда получает легенду, зачетно-маршрутную карточку (ЗМК) и карту-схему (будет размещена на сайте Центра) маршрута с отмеченными обязательными точками прохождения (этапы или КП). Группа туристов проходит обязательные этапы и финиширует в указанной точке в Истре. 

Во время движения по маршруту группа делает фотографии при выполнении заранее оговоренных заданий.

Победителем вида является команда, прошедшая запланированный маршрут и получившая наименьшую сумму штрафных баллов с обязательных этапов. При равенстве результата побеждает команда, получившая меньше штрафов на приоритетных этапах. Приоритетные этапы будут указаны в ЗМК. Команда, не уложившаяся в общее контрольное время (КВ), занимает место после команд, уложившихся в КВ.

На маршруте команда несет с собой групповое и личное снаряжение, необходимое для прохождения дистанции, ремнабор (для лыжного похода), а также мед. аптечку (по приказу Минздравоохранения РФ от 8 октября 2020 года №1080н), с дополнением: антисептики (не менее 2-х пригодных для зимних условий), обезболивающие (целая упаковка).
До старта участники знакомятся с картой с отмеченными точками, обязательными для прохождения (возможны GPS-координаты)

Обязательное снаряжение:
На каждого участника: лыжи с палками, куртка с капюшоном, рукавицы, 
На команду: карандаш, компас 2 шт., мед. аптечка, спальник, коврик теплоизоляционный, рем. набор, часы 2 шт., заряженные мобильные телефоны 2 шт. (один из телефонов должен записывать GPS-трек прохождения маршрута; второй для телефонной связи), фотоаппарат, 2 светоотражающих жилета, спички. Предусмотреть способ транспортировки снаряжения, включая лыжи на этапах.
Команда может иметь др. снаряжение необходимое для прохождения дистанции. Передвижение по дистанции на лыжах. 
Возможные этапы и задания:

Предстартовая проверка.

Перед стартом команда проходит мандатную комиссию по допуску. На старте судейская бригада проверяет наличие оговоренного Условиями снаряжения, маршрутные документы (с подтверждением возраста участников). 

	· Тонкий лед
· Тропление лыжни (не менее 3-х смен ведущего)
· Подъём по склону (лесенкой, ёлочкой)

· Поворот на лыжах махом

· Спуск на лыжах (скоростной, с поворотами и др)

· Спуск на лыжах спортивным способом

· Подъём на лыжах спортивным способом

· Траверс склона

· Азимутальный ход (маршрут)
· ПДД
	· Установка ветрозащитной стенки
· Ремонт снаряжения
· Преодоление буреломного участка

· Костер

· Переправа по параллельным перилам
· Поиск пострадавшего в лавине
· Транспортировка пострадавшего (на волокушах с использованием не менее 2-х лыж)
· Сюрприз

· Тест знатоков лыжного туризма (капитаны)


В случае травмы незамедлительно сообщить ближайшему судье и в Главную судейскую коллегию (по указанным в ЗМК телефонам)
