

УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ
«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ»
1 КЛАСС

КВ – 8 минут
	
Старт

	Блок этапов 1-2
	Навесная переправа – Спуск по перилам 
	

	Этап 1
	Навесная переправа
	

	Параметры:
	L –  14 м
	α – 20 º

	Оборудование:
	ИС
	БЗ
	РЗ1
	

	
	
	
	
	Судейские перила

	
	ЦС
	ОЗ
	ЦС
	ПС2 – 1 судейский карабин

	Действия:
	Движение участника по п.7.9 с ВСС.1

	Обратное движение:
	По условиям этапа 1.

	Этап 2
	Спуск по перилам
	

	Параметры:
	L –  4,5 м
	α – 90 º

	Оборудование:
	ИС
	ОЗ
	ИС
	ПС2 – 1 судейский карабин

	
	
	
	
	Судейские перила

	
	ЦС
	БЗ
	ЦС
	

	Действия:
	Движение участника свободным лазаньем по п.7.10 с ВСС1.

	Обратное движение:
	По условиям этапа 2.




Участник переходит из РЗ2 в РЗ3

	Блок этапов 3-4
	Подъем по стенду с зацепами – Спуск по перилам
	

	Этап 3
	Подъем по стенду с зацепами
	

	Параметры:
	L –  6 м
	α – 90 º

	Оборудование:
	ИС
	БЗ
	РЗ3
	

	
	
	
	
	Стенд с зацепами

	
	ЦС
	ОЗ
	
	ПС2 - 1 судейский карабин

	Действия:
	Движение участника свободным лазаньем по п.7.11 с ВСС2. Обязательна постановка на ус самостраховки в ПС2 перед подключением перил.

	Обратное движение:
	По условиям этапа 4.

	Этап 4
	Спуск по перилам
	

	Параметры:
	L –  6 м
	α – 90 º

	Оборудование:
	ИС
	ОЗ
	
	ПС2 - 1 судейский карабин

	
	
	
	
	Судейские перила

	
	ЦС
	БЗ
	РЗ3  
	

	Действия:
	Движение участника по п.7.12 с ВСС2. Участник должен снять ус самостраховки перед началом движения на этапе 4 без потери самостраховки. 

	Обратное движение:
	По условиям этапа 3.



Финиш

 (
РЗ1
РЗ2
РЗ3
ПС2
ПС3
 
Схема дистанции
14м
4,5м
6м
)
