Истринские районные соревнования поспортивному туризму на пешеходных дистанциях в закрытых помещениях.

II этап
Условия соревнований в дисциплине«Дистанция–пешеходная-Связка»
	6  апреля  2014 г.
	 Спортивный зал СОШ №2 г.Истра

	Класс    дистанции — 3
Количество этапов — 6
Контрольное время — 12 минут
	


Перечень этапов, оборудование и условия их прохождения
Под пунктами указанными в условиях прохождения этапа подразумеваются пункты «Регламента…»

Дистанция оборудована одной ВСС. Контроль за положением ВСС на дистанции участники осуществляют самостоятельно.

Старт и финиш совмещены. 

Участник производит отметку чипом, который остаётся на старте и там же проводит отметку финиша.

Под пунктами подразумеваются пункты «Регламента..»

Обязательно посещение всех ПС. Посещение ПС – касание любой частью тела.

Работа на следующем блоке этапов только по освобождению судейского оборудования на предыдущем блоке этапов, если иное не оговорено в условиях.
Потерянное снаряжение можно подобрать после дистанции, но до отметки в финишной станции. В случае невозможности подбора снаряжения связке добавляется 1минута  штрафа к времени забега.
Старт

Блок этапов 1–2

Этап 1. Навесная переправа. РЗ1–ПС2

Параметры:L  –  17м, α – 19 ̊ .

Оборудование этапа:
ИС – РЗ1– ПС1 – БЗ , 1 рабочий карабин
Двойные судейские перила навесной переправы

ЦС – ПС2 – ОЗ – 2 рабочих карабина

Действия:  Прохождение этапа в соответствии с п. 5.9, сопровождение по п.5.8.3.
Этап 2 . Спуск в два участка.  ПС2-ПС4-РЗ2
Параметры:L  –  3 + 4 м, α  – 900

Оборудование этапа:
ИС – ПС2 – ОЗ – 2 рабочих карабина
ПС4 – 1 рабочий карабин

ЦС – РЗ2– Б3
Действия:Первый участок (ПС2-ПС4)  – двойные судейские перила спуска. Организация перил по п.5.6.Спуск по п. 5.12. До начала движения на этапе 2 участник обязан освободить перила этапа 1.  Спуск обязательно осуществлять на обоих участках. Во время перехода с судейских перил на командные обязательна постановка на самостраховку в судейский карабин на ПС4. Снятие перил с ПС4и ВКС с ПС2 не осуществляется. Они используются  на следующем этапе.Первый участник обязан оставить судейскую страховку по прибытию в РЗ2.
Блок этапов 3–4
До начала работы на блоке участники направляются в РЗ3 и закрепляютна ПС3 навеску для этапа 4(ПС4-ПС3) и после возвращаются в РЗ2.
Этап 3. Подъем по перилам.РЗ2 – ПС2
Параметры:  L – 7 м, α – 900.

Оборудование: 

ИС – РЗ2 – БЗ
Судейские перила.
ЦС – ПС2 – ОЗ – 2 рабочих карабина
Действия:Движение участника по п. 5.10 . Страховка участников по п.5.12.
Этап 4. Наклонная переправа вниз .ПС2 – ПС4 – ПС3
Параметры:   L  –3+6 м,  α  – 400

Оборудование: 

ИС – ПС2 – ОЗ – 2 рабочих карабина
Первый участок – двойные судейские перила
ПС4– 1 рабочий карабин

Второй участок – командные перила
ЦС –ПС3– РЗ3–БЗ

Действия:Организация перил по 5.9,движение участников по п. 5.9 (во время перехода с судейских перил на командные обязательна постановка на самостраховку в судейский карабин на ПС4),страховка по п. 5.12, снятие перил по п. 5.7.1,снятие ВКС не производится.
Блок этапов 5–6 
Этап 5. Подъем по перилам.   РЗ2 – ПС2
Параметры:  L – 7 м, α – 900.

Оборудование: 

ИС – РЗ2 – БЗ

Судейские перила для подъема

ЦС – ПС2 – ОЗ
Действия:Движение участника по п. 5.10 

Этап 6. Навесная переправа. РЗ1–ПС2
Параметры:L – 17м, α – 200 .

Оборудование этапа:
ИС – ПС2– ОЗ – 2 судейских карабина
Двойные судейские перила навесной переправы

ЦС – РЗ1–ПС1– БЗ

Действия:  прохождение этапа в соответствии с п. 5.9, организация ВКС по п. 5.12
Финиш по освобождению судейского оборудования и выхода всего снаряжения из опасной зоны.
Схема дистанции 3 класса
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Начальник дистанции 
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